HJEMMET
TRYGGERE

10 TIPS

for et bedre
katteliv

P



Katter er mer sarbare og
mottakelige for stress enn
mennesker.

Men bare de feerreste
kKatteelere kjenner alle
stressymptomene.




Vil du vite

OMKATTENDIN
ERSTRESSET?




/ ting Som Kan gjare katten

NERVOS .o UTRYGG

Fremmede
Dyrlegebesgk § mennesker

og dyr
Haye lyder @ @ Nye dufter

Forandringer
| hlemmet

Fyrverkeri @ @

Transport-
bur







Noen ganger blir den nervgse
Og stressede atferden utlgst
av forandringer som

pavirker katten over tid.

Denne tormen for stress kan
veere vanskeligere a oppdage
for deg som eler fordl
stressnivaet stiger gradvist.

Det er samtidig den formen
for stress som kan skade
kattens helsetilstand mest,
siden den kan utvikle seg til
kronisk stress.




Dertor er det viktig at du

O O

hele tiden har fokus pa a
lese katten din.

LARKATTEN
A KJENNE!




De vanligste
TEGNENE o STRESS

Krafser pa overflater § Overdreven
pelspleie

Skvetter : Mjauer hgyt
: eller annerledes

Gjemmer seg



Katten er ikke alltid glad
nar den maler

Det er en myte at katter alltid maler
nar de er tilfredse.

En saret eller redd katt kan
ogsa velge a male
som et signal




Alle katter er sensitive!

Derfor er det viktig a gjgre sa
fa forandringer som mulig i
hjemmet nar du har katt.

Det er naturligvis ikke alltid
mulig a fierne alle elementer
som stresser katten.

Men det finnes flere eftektive
njelpemidler og smarte
lgsninger som kan gjgre
kattelivet bedre.
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Bruk Zenifel som inneholder
naturlige og beroligende
kattferomoner.

Gi tilskuddsforet Anxitane som
Inneholder L-theanin som har en
beroligende effekt uten a virke
slgvende.

Sagrg for at katten har en utkikkspost
som ligger hayt.

Lag en hule til katten, gjerne |
transportburet, slik at den samtidig
blir trygg pa det.

Hvis du har flere katter, bar hver katt
ha sitt eget trygge sted — kanskje hver
sin vinduskarm?




org for sa lite stay som mulig — eller
spill musikk som er utviklet for katter.

Hold alltid kattedoen ren.

Plaser vannskal og matskal adskilt -
og plaser dem alltid pa samme sted.

Tilby et sted der katten kan krafse o
kvesse kigrne.

Sgrg for en god diett — I passende
mengder.
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du IKKE
gjere

DO

3 TING




ighorere
problemet

HvIS du opplever at katten er
stresset, ma du stoppe opp
og ta hand om situasjonen.
Stress kan ramme alle raser og
alderstrinn, og det gar sjelden
pbort av seg selv.

Derfor bgr du vurdere om
du kan forbedre miljget for
katten.



Si1"Shh..."

Du bgr ikke s1"Shh..." for da vl
katten opptatte det som at du
freser til den.

Vis |1 stedet enrolig attferd med
rolige bevegelser, siden katten
ofte speller din atferd.



Anskaffe
fleredyr

Du bgr ikke iIntrodusere flere
dyr i hjemmet tar katten er|
balanse.

En stresset katt er Ikke egnet
til a integrere nye elementer |
hjemmet og har vanskelig for a
veere sosial.

Har du allerede flere katter,
bar du kontrollere at alle
trives.



\Nirbac

Slik far du en
TRYGG, ROLIG OG
SELVSIKKER
KATT!

Produktanberaling
fra Virbac
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MAnxitane’

Velsmakende tabletter
som kan hjelpe stressede

katter til a veere mer rolige og
avslappede.

- ™
Anxitane™ S
Helps maintain in a calm and relaxed state
Hjaelper til at/a skabe/skape ro 0g tryghed
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InNneholder L-theanin utvunnet
av grgnn te.




sAnxitane

Reduserer stress- o¢g
angstreaksjoner som kan
vaere forbundet med frykt
for fremmede mennesker og
dyr, frykt for a veere utendears,
forandringer | hjemmet og
fyrverkeril.

Jker det mentale fokuset og
INNnlaeringen.

Har en avslappende effekt uten
at det medtgrer dgsighet.




Slik bruker du
Anxitane

Mot kronisk stress:

1 x tablett daglig morgen og kveld 1 en
periode pa 2 maneder. Forbedring
av atferd kan torventes | lgpet av 3-6
uker. Kan gjentas ved behowv.

Mot midlertidig frykt:

2 X ganger t@r en utfordrende
situasjon:

>> 1. gang 12 timer far
>> 2. gang 2 timer tar

Hvis situasjonen er langvarig,
kan du gjenta hver 6. time.

/ Samtidig og tilpasset innredning
.1 » avhjemsamtaktiveringav
- katten din forbedrer effekten!
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Shaping Virbac




Etterligning av kattens
naturlige ansiktstferomoner

Diffusor med refill
Haihdutin ja tayttopullo
AVSLAPPENDE FEROMONER SOM EN HJELP

TIL KONTROLL AV UGNSKET ADFERD HOS
KATTER

Minfqrapdringer & stressende situasjoner.
Ympariston muutokset & stressaavat tapahtumat

Brukes til a merke omgivelsene
som sikre og trygge for katten
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Zes som Zenifel

Ved a etterligne kattens naturlige
feromoner skapes det et miljg som er
familizert og trygt for katten.

Zenifel er god a bruke hvis
katten viser tegn pa at den

faler seg utrygg | bestemte
Situasjoner | hjemmet.

F.eks. ved besgk, havye lyder,

oppussing osv. eller ved tlytting
til nytt hjem.
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Slik bruker du

Plasser diffusoren i rommet der
katten oppholder seg mest.

Plasser ditffusoren fritt 1 en
stikkontakt der det ikke star
Mmabler eller annet over, og med
minst 50 cm luft pa hver side av
diffusoren.

Dekker ca. 50-70 m< og har full
effekt etter ca. 24 timer.
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\Nirbac

[Les merom
katteatferd pa

no.virbac.com/
katteatferd




